Siirt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Öğrenci İş Yükü Belirleme Anketi Sonuçları- Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği Dersi

Öğrencilerin derse devam oranının oldukça yüksek olduğunu (%96,9) ve ders sürecine büyük ölçüde aktif katılım sağladıklarını göstermektedir. Öğrencilerin önemli bir kısmı ders kapsamında ödev (%86,0) ve sunum/seminer (%93,0) hazırlamış olup, bu etkinlikler için genellikle 3–6 saat ve üzeri zaman harcandığı görülmektedir. Özellikle sunum/seminer hazırlığına ayrılan sürenin görece yüksek olması, dersin öğrencilerden kapsamlı hazırlık ve sunum becerisi beklediğini düşündürmektedir.
Ölçme ve değerlendirme süreçleri incelendiğinde; birinci ara sınav ve final sınavlarının öğrencilerin iş yükünde belirgin bir ağırlık oluşturduğu dikkat çekmektedir. Birinci ara sınav ve final sınavı öncesinde öğrencilerin büyük çoğunluğunun 9–10 saat ve üzeri sürelerle çalıştığı belirlenmiştir. 
Proje, laboratuvar/atölye ve ders dışı akademik etkinliklere katılım oranlarının görece düşük olduğu görülmektedir. Laboratuvar/atölye çalışmalarına katılım oranının %30,2 olması ve bu etkinlikler için harcanan sürenin çoğunlukla “0 saat” olarak bildirilmesi, uygulamaya dayalı öğrenme bileşenlerinin sınırlı kaldığını düşündürmektedir. Buna karşın, öğrencilerin büyük çoğunluğunun (%88,4) ders saatleri dışında kütüphane veya internetten yararlanması, dersin araştırma ve bireysel çalışma gereksiniminin yüksek olduğunu ortaya koymaktadır.

	1. Bu derse dönem içinde devam ettiniz mi?  

	

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	125
	96,9

	
	4
	3,1

	
	129
	100,0







	2. Ders kapsamında ödev hazırladınız mı? (Ders saatleri dışında gerçekleştirilen ve sonuçları dersin öğretim görevlisine sunulan örnek olay incelemeleri/ problem/soru çözme çalışmaları vb) 

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	111
	86,0

	
	18
	14,0

	
	129
	100,0










	3.sınıf
	3. Kaç ödev hazırladınız?

	
	saat
	n
	%

	
	1
	42
	32.6

	
	2
	15
	11.6

	
	3
	40
	31.0

	
	4
	23
	17.8

	
	5
	9
	7.0

	Toplam
	
	129
	100.0



	4. Her bir ödevi hazırlamak için ortalama kaç saat harcadınız? 

	3.sınıf
	saat
	n
	%

	
	0
	13
	10.1

	
	1–2
	45
	34.9

	
	3–4
	42
	32.6

	
	5–6
	16
	12.4

	
	7-8
	6
	4.7

	
	9–10
	7
	5.4

	Toplam
	
	129
	100.0









	5. Ders kapsamında sunum/seminer hazırladınız mı?

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	120
	93,0

	
	9
	7,0

	
	129
	100,0







	3.sınıf
	6. Kaç sunum/seminer hazırladınız?              

	
	saat
	n
	%

	
	1
	113
	87.6

	
	2
	8
	6.2

	
	3
	8
	6.2

	Toplam
	
	129
	100.0



	3.sınıf
	7. Her bir sunum/seminer hazırlamak için ortalama kaç saat harcadınız? 

	
	saat
	n
	%

	
	0
	7
	5.4

	
	1-2
	16
	12,4

	
	3-4
	36
	27,9

	
	5-6
	39
	30,2

	
	7-8
	14
	10.9

	
	9-10
	17
	13,2

	Toplam
	
	129
	100.0



	8. Ders kapsamında proje hazırladınız mı?

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	56
	43,4

	
	73
	56,6

	
	129
	100,0







	3.sınıf
	9. Kaç proje hazırladınız? 

	
	saat
	n
	%

	
	1
	122
	94,6

	
	2
	3
	2,3

	
	3
	3
	2,3

	
	5
	1
	0.8

	Toplam
	
	129
	100.0



	3.sınıf
	10. Her bir projeyi hazırlamak için ortalama kaç saat harcadınız? 

	
	saat
	n
	%

	
	0
	64
	49.6

	
	1-2
	30
	23.3

	
	3-4
	16
	12.4

	
	5-6
	11
	8.5

	
	7-8
	5
	3.9

	
	9-10
	3
	2.3

	Toplam
	
	129
	100.0



	11. Ders kapsamında laboratuvar/atölye çalışmasına katıldınız mı?  

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	39
	30,2

	
	90
	69,8

	
	129
	100,0







	3.sınıf
	12.Kaç laboratuvar/atölye çalışmasına katıldınız?

	
	saat
	n
	%

	
	1
	110
	85,3

	
	2
	8
	6,2

	
	3
	5
	3,9

	
	5
	1
	0,8

	
	6
	5
	3,9

	Toplam
	
	129
	100,0



	3.sınıf
	13. Her bir laboratuvar/atölye çalışması için ortalama kaç saat harcadınız?

	
	saat
	n
	%

	
	0
	88
	68,2

	
	1-2
	27
	20.9

	
	3-4
	7
	5.4

	
	5-6
	1
	0,8

	
	7-8
	6
	4,7

	Toplam
	
	129
	100,0



	14. Ders kapsamında kısa sınav (quiz) yapıldı mı?  

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	61
	47,3

	
	68
	52,7

	
	129
	100,0






	3.sınıf
	15. Kaç quize girdiniz?  

	
	saat
	n
	%

	
	1
	92
	71,3

	
	2
	9
	7,0

	
	3
	16
	12,4

	
	4
	6
	4,7

	
	5
	5
	3,9

	
	6
	1
	0.8

	Toplam
	
	129
	100,0



	3.sınıf
	
16. Her bir quiz için ortalama kaç saat çalıştınız?  

	
	saat
	n
	%

	
	0
	65
	50,4

	
	1-2
	37
	28,7

	
	3-4
	16
	12,4

	
	5-6
	5
	3.9

	
	7-8
	2
	2,9

	
	9-10
	4
	1,6

	Toplam
	
	129
	100,0



	17. Ders kapsamında birinci ara sınava katıldınız mı? 

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	121
	93,8

	
	8
	6,2

	
	129
	100,0






	3.sınıf
	18. Birinci ara sınava, sınav öncesi hazırlanmak için yaklaşık kaç saat harcadınız?  

	
	saat
	n
	%

	
	0
	7
	5,4

	
	1-2
	4
	3,1

	
	3-4
	3,1
	3,1

	
	5-6
	11
	8,5

	
	7-8
	11
	8,5

	
	9-10
	92
	71,3

	Toplam
	
	129
	100,0



	21. Ders kapsamında final sınavına katıldınız mı?

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	70
	54,3

	
	59
	45,7

	
	129
	100,0






	3.sınıf
	22. Final sınavına, final sınavı öncesi hazırlanmak için yaklaşık kaç saat harcadınız?  

	
	saat
	n
	%

	
	0
	23
	17,8

	
	1-2
	2
	1,6

	
	3-4
	3
	2,3

	
	5-6
	11
	8,5

	
	7-8
	14
	10,9

	
	9-10
	76
	58,9

	Toplam
	
	129
	100,0



	23. Ders kapsamında bütünleme sınavına katıldınız mı?

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	12
	9,3

	
	117
	90,7

	
	129
	100,0






	3.sınıf
	24. Bütünleme sınavına, bütünleme sınavı öncesi hazırlanmak için yaklaşık kaç saat harcadınız?  

	
	saat
	n
	%

	
	0
	113
	87,6

	
	1-2
	1
	0,8

	
	3-4
	2
	1.6

	
	5-6
	3
	2,3

	
	9-10
	10
	7,8

	Toplam
	
	129
	100,0



	25. Ders amaçları doğrultusunda eğer varsa, ders saatleri dışında; seminer, konferans, çalıştaya vb. katıldınız mı?

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	46
	35,7

	
	83
	64,3

	
	129
	100,0







	3.sınıf
	26. Kaç etkinliğe katıldınız?  

	
	saat
	n
	%

	
	1
	108
	83,7

	
	2
	10
	7,8

	
	3
	4
	3,1

	
	4
	5
	3,9

	
	5
	2
	1.6

	Toplam
	
	129
	100,0



	3.sınıf
	27. Her bir etkinlik için ortalama kaç saat harcadınız?  

	
	saat
	n
	%

	
	0
	77
	59,7

	
	1-2
	35
	27,1

	
	3-4
	9
	7,0

	
	5-6
	5
	3,9

	
	7-8
	1
	0.8

	
	9-10
	2
	1.6

	Toplam
	
	129
	100,0



	28. Ders için, ders saatleri dışında kütüphanede veya internette araştırma   yaptınız mı?   

	3.sınıf
	n
	%

	Evet
Hayır
Toplam
	114
	88,4

	
	15
	11,6

	
	129
	100,0




	3.sınıf
	29. Kütüphaneyi/interneti haftada kaç saat kullandınız?

	
	saat
	n
	%

	
	0
	18
	14,0

	
	1-2
	19
	14,7

	
	3-4
	35
	27,1

	
	5-6
	22
	17,1

	
	7-8
	9
	7,0

	
	9-10
	26
	20,2

	Toplam
	
	129
	100,0



Geliştirilmesi Gereken Yönler
İş Yükünün Dengeli Dağıtılması: Ödev, sunum ve sınavların aynı dönem içerisinde yoğunlaşması öğrencilerin iş yükünü artırmaktadır. Akademik etkinliklerin dönem geneline daha dengeli yayılması önerilmektedir.
Ölçme-Değerlendirme Sürecinin Gözden Geçirilmesi: Sınavların zamanlamasının yeniden değerlendirilmesi gerektiğini düşündürmektedir.
Uygulama Temelli Öğrenmenin Güçlendirilmesi: Laboratuvar, atölye ve proje çalışmalarına katılım oranlarının düşük olması, uygulamaya dayalı öğrenme etkinliklerinin artırılmasına ihtiyaç olduğunu göstermektedir.
Ders Dışı Akademik Etkinliklerin Teşviki: Seminer, konferans ve çalıştay gibi etkinliklere katılımın artırılması, öğrencilerin mesleki ve akademik gelişimlerini destekleyebilir.
Akademik Rehberlik ve Yönlendirme: Öğrencilerin yoğun biçimde bireysel araştırma yapması dikkate alındığında, bu süreci destekleyecek rehber materyaller ve yapılandırılmış yönlendirmelerin sağlanması yararlı olacaktır.






